
17.草津温泉 草津温泉 西之河原(西の河原)
自古以來，草津就以其豐富的溫泉水而聞名。其藥用價值的傳聞使其在日本其他溫泉中脫穎而出。

交通示例：

新宿巴士總站 8:05, 9:05, 10:05 → (4小時) → 草津溫泉巴士總站
草津溫泉巴士總站 13:30, 15:00, 16:00 → (4小時5分鐘) → 新宿巴士總站
單程票價：¥3,510 (正常時期) / ¥3,600 (旺季) /  ¥3,800 (最旺季) / ¥3,060 (提早購買)

如果你從草津溫泉巴士總站

走到草津溫泉街的中心，可

以看到溫泉的熱水流出來，

這就是湯畑。你可以在這裡

泡腳。這裡有很多商店出售

蒸發的溫泉粉，您可以購買

並在家中體驗溫泉水的感

覺。這裡還出售溫泉饅頭

（包子）和各種手工製作的玻

璃製品。

https://www.kusatsu-onsen.ne.jp/
http://sainokawara.com/


西之河原 (西の河原)的露天溫泉分為男女兩部分。在這裡洗澡時可以購買紀念品毛巾。

冬天的草津滑雪場 草津温泉滑雪

https://www.932-onsen.com/winter/index


在冬季，嘗試在被雪包圍的溫泉中沐浴的同時享用冰鎮啤酒。附近還有一個滑雪勝地草津，供滑雪者和滑

雪板愛好者使用。這個度滑雪場提供從綠色到黑色的混合路徑。您可以在現場租用設備。還可以在滑雪學

校學習滑雪。

草津之旅可以作為一日游來完成。但我們建議至少入住一晚，以享受這裡提供的各種活動。住宿範圍從五

星級到實惠且適合家庭的價格。在周末，這個地方會變得擁擠。所以一定要提前做好相應的計劃。


