
13. Mt. Mitake  (御岳山) Mt. Mitake Hiking Mitake Valley Tsurutsuru Onsen
Recomendado (foto detallada): Mt. Mitake → Mt. Hide Mt. Mitake
Japonesa: https://www.ces-net.jp/mitakevc/courses.htm Mitake Tozan
La mayoría de los escaladores aquí son locales, a diferencia del monte Takao. Los teleféricos aquí
admiten los perros.

Ejemplo de transporte:
Shinjuku 8:01 → 9:17 Ome 9:30 → 9:46 Mitake 9:55 → Al teleférico ... Takimoto → Mitakesan ...
Mitake Jinja ... Rock garden ... Mitakesan
Via Hinode Yama: Monte Mitake ... Monte Hinode ... Tsurutsuru Oncen 16:41 → 17:00 Musashi
Gokaichi 17:20 → 17:55 Tachikawa 17:41 → 18:36 Shinjuku
Pase gratuito de 1 día en Tokio (JR, etc.) 1.600 yenes
Tsurutsuru Oncen → Autobús Musashi Gokaichi ¥ 410 (tarifa de uso de aguas termales ¥ 860)

Musashi Mitake Shrine  (武蔵御嶽神社)
Ubicado en la cima del monte Mitake a una
altitud de 929 m, este santuario fue
construido en 91 CE y se hizo famoso en el
736, durante el período Nara. Mucha gente
visita el santuario para rezar por la salud
de sus perros.

https://www.omekanko.gr.jp/course/mitake-mountain-hiking/
https://www.ohtama.or.jp/sightseeing/179.html
http://www.tsurutsuru-onsen.com/meal.html
https://www.yamagirl.net/guide/5357/
https://www.yamagirl.net/guide/804/
https://www.ces-net.jp/mitakevc/courses.htm
https://www.mitaketozan.co.jp/mitakenavi_top


Nagao Daira (長尾平)                                      Nanayo Falls  (七代の滝)
Un lugar con una gran vista del valle,               Una caminata de 20 minutos lo llevará a esta cascada.
a 5 minutos del Santuario Nagao Daira.

Jardín de piedras (ロックガーデン) 35 minutos a pie para llegar al jardín de rocas a lo largo del
arroyo claro.

Hinode Yama  (日の出山) A una hora del monte Mitake, la cima de Hinode Yama domina la llanura
de Kanto. Las aguas termales de Tsurutsuru están aquí para un rápido y relajante baño al aire libre.



Monte Mitake es una de las pocas montañas con teleférico. Fue construido porque mucha gente
visita el santuario en la cima de la montaña. Hay muchas rutas de senderismo diferentes desde la
montaña Mitake hasta el lado de Gokkaichi y la ruta hacia la montaña Otake. También es una
montaña visitada con frecuencia por grandes escaladores. Al pie de la montaña, hay muchas familias
jugando y haciendo rafting en el Valle de Mitake. Este es un lugar naturalmente hermoso. ¿Por qué
no mejorar su salud física y mental y refrescarse en la naturaleza?

Valle de Mitake: el valle de Mitake a lo largo del río Tama es también una ruta de senderismo
popular.


