
3. 伊豆诸岛
伊豆群岛是从伊豆半岛向东南延伸的火山岛群。俗称伊豆七岛。

交通示例：

莲根 → 日比谷  (步行1分钟到)  有楽町 → 滨松町  (步行8分钟到)  竹芝桟桥
或者

莲根 → 御成门  (步行 25 分钟到)  竹芝桟桥

夜船：

竹芝桟桥  23:00 → 05:00 大岛 → 08:00  式根岛
竹芝桟桥  22:30 → 08:55 八丈岛

日间喷气船：

竹芝桟桥 7:20, 7:35, 7:45, 8:00 → 9:05, 9:20, 09:30, 9:45 大岛
竹芝桟桥 7:45, 13:15 → 10:30, 15:35 式根岛

票价：

东京 ⇒ 大岛       夜船 ¥5,740     日间喷气船 ¥8,590
东京 ⇒ 式根岛   夜船 ¥7,720     日间喷气船 ¥11,010
东京 ⇒ 八丈岛   夜船 ¥10,810

伊豆大岛

伊豆大岛是伊豆群岛中最大的岛屿，靠近伊豆半岛。伊豆大岛的中心是活火山。

岛上的北部和西部海岸以夏季的浮潜、日光浴和其他海滩活动而闻名。春天，岛上开满了美丽的山茶花。



八丈岛

在古代，它被称为流放之岛。今天的八丈岛是著名的旅游胜地，以海洋活动（观鲸、海龟岛、浮潜等）、

美食和观赏星空，同时在露天温泉中放松身心而闻名。

式根岛

伊豆七岛中的另一个火山岛，位于东京以南约 160
公里（90 英里）处。它是一个拥有 600 人口的小
岛，拥有两个温泉——地鉈温泉温泉和足付温泉。
由于其容纳人数相对较少，我们建议您尽早预订。

地鉈温泉                                                                           足付温泉

参考：

伊豆大岛 - https://www.japan-guide.com/e/e8252.html
八丈岛 - https://www.hachijo.gr.jp/special/enjoy/page/2/
式根岛 - https://shikinejima.tokyo/ httpco.jp/boardin
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